
       

助产制度通知 

 
 

 

 

 

 

  

 

是为由于收入低而无力支付分娩费用者，提供安心分娩的制度。（根据收入有自付

费用。） 

 

可利用助产制度者… 

 是以市民税非课税家庭及生活保护家庭者，在分娩日前从所居住区的区政府家庭健康课

或从宫城综合支所保健福祉课办理利用申请，并得到许可者为对象。 

 

如何办理申请手续… 

在背面的窗口（各区政府家庭健康课・宫城综合支所保健福祉课）受理，请尽快办理。 

   [所需文件资料]  

＊可确认个人编码的资料（①或②的其中之一） 

①个人号码卡（有脸部照片） 

②通知卡等（没有脸部照片）及驾驶执照等可确认本人的证件 

 ※如果通知卡不能作为号码确认资料使用，则需要个人号码记载 

的居民票复印件或居民票记载事项证明书。 

※个人号码通知书，不能作为号码确认资料及确认本人资料使用。 

＊生活保护证明书 

＊母子健康手册 

＊健康保险证 等 

关于自付费用金额… 

  在分娩后将健康保险补助的「分娩育儿一次性补助费」的一部分等作为负担费交纳。 

      ・生活保护家庭者的自付费用金额为 0日元。 

   ・市民税非课税家庭者的自付费用金额为 83,800日元。 

   ＊分娩育儿补助费的征收标准金额 408,000日元的 20％＋2,200日元＝83,800日元 

    双胞胎（408,000日元的 20％）×2＋2,200 日元＝165,400日元 

      ・从仙台市国民健康保险领取「分娩育儿一次性补助费」时，通过委任・同意征收自付费

用，将付给扣除自付费用后的金额。 

   

    

详细内容，请在窗口问询。 

 



可利用助产制度的医院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

助产制度 一旦可用，将在住院的医院定期的接受孕妇体检，等待分娩。 

 

孕妇体检 您可以获得 14次市的体检补助金。补助券附在母子健康手册別冊。详细情况， 

请向窗口问询。 

 

利用期间 从分娩日期的前一天，到医生批准日期的持续期间。原则为 14天以内。 

 

 

 问 询・申 请 

在您居住区的区政府家庭健康课・宫城综合支所保健福祉课 

 

 

      青 叶 区 政 府       ℡0２２－２２５－７２１１ 

青叶区宫城综合支所   ℡0２２－３９２－２１１１ 

宫 城 野 区 政 府     ℡0２２－２９１－２１１１ 

若 林 区 政 府          ℡0２２－２８２－１１１１ 

太 白 区 政 府        ℡0２２－２４７－１１１１ 

泉 区 政 府           ℡0２２－３７２－３１１１ 

 

仙 台 市  

2022 年 6 月 

 

●仙台市立医院 

    仙台市太白区明日都长町１丁目１－１（       022－308－7111） 

●仙台红十字医院 
 仙台市太白区八木山本町 2 丁目 43－3（      022－243－1111） 

●东北大学医院 

    仙台市青葉区星陵町 1－1（      022－717－7000） 

●仙台医疗中心 

    仙台市宫城野区宫城野 2 丁目 8－8（      022－293－1111） 

  

 


